© BUNDESREPUBLIK @ Offenlegungsschrift © Int. CI. 5; 

DEUTSC HLAN D @ Q E 3910294 A1 A 43 B 7/26 




DEUTSCHES 
PATENTAMT 



§Aktenzeichen: 
Anmeldetag: 
Offenlegungstag: 



P 39 10 294.7 
30. 3.89 
4. 10. 90 



>EST AVAILABLE COPY 



(7l) Anmelder: 

Cataldi-Mello, Cesar, 4000 DCisseldorf, DE 

@ Vertreter: 

Stark, W„ Dipl.-lng. Dr.-lng., Pat.-Anw., 4150 Krefeld 



© Erfinder: 

gleich Anmelder 



© Gesundheitsschuh 

Die Erfindung betrifft einen Gesundheitsschuh mit Sohle, 
Schaft und Kappe. Um einen Gesundheitsschuh anzugeben, 
der die naturlichen Bewegungen der Zehen beim Gehen 
nicht behindert, soli ein Kappenteil zur Aufnahme des gro- 
Ren Zens und das andere Kappenteil zur Aufnahme der tibri- 
gen Zehen ausgebildet sein. 
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Die Erfindung betrifft einen Gesundheitsschuh mit 
Sohle, Schaft und Kappe. 

Schuhe sind in verschiedenen Ausfuhrungen bekannt. 
Sie besitzen einen Schaft, der in eine einstuckige Kappe 
tibergeht. Die Kappe nimmt die Zehen des FuBes auf. 
Meistens sind die Zehen fest in der Kappe gehalten. 
Dadurch wird jedoch der natiirliche Bewegungsablauf 
eines FuSes beim Gehen behindert. Dabei wird namlich 
nicht nur der groBe Zeh von den ubrigen Zehen abge- 
spreizt, alle Zehen filhren auch eigene horizontale und 
vertikalc Bcwcgungcn aus. 

Aufgabe der Erfindung ist es, einen Gesundheitsschuh 
anzugeben, der die natiirlichen Bewegungen der Zehen 
beim Gehen nicht behindert 

Diese Aufgabe wird dadurch geldst, daB der Schaft im 
Kappenbereich in zwei Kappenteile ubergeht, die je- 
weils mit zugeordneten Sohlenabschnitten verbunden 
sind, wobei ein Kappenteil zur Aufnahme des groBen 
Zehs und das andere Kappenteil zur Aufnahme der 
ubrigen Zehen ausgebildet ist. Mit anderen Worten ist 
die ublicherweise bei Schuhen vorgesehene Kappe ge- 
schlitzt, wobei jedoch die beiden Kappen gesonderte 
Aufnahmekammern fur den groBen Zeh bzw. die ubri- 
gen Zehen bildea Bei diesem Gesundheitsschuh konnen 
die Kappenteile mit ihren zugeordneten Sohlenab- 
schnitten den natiirlichen Bewegungsablaufen des gro- 
Ben Zehs und der ubrigen Zehen folgen, insbesondere 
wenn die Kappenteile mit ihren Sohlenabschnitten auf- 
grund einer entsprechenden Sohlenkonstruktion relativ 
zueinander beweglich sind. Damit die Zehen nicht nur 
horizontale Relativbewegungen zueinander, sondern 
auch vertikale Relativbewegungen ausfiihren konnen, 
sollen die Kappenteile im Zehenbereich bis zu ihrem 
vorderen Ende eine im wesentlichen gleichbleibende 
Hdhe aufwcisen. Mit anderen Worten konnen die vor- 
deren Enden der Kappenteile im wesentlichen durch 
senkrechte Wandungen begrenzt sein. 

Im folgenden wird ein in der Zeichnung dargestelltes 
Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung erlautert; es zeigen: 
Fig. 1 schematisch und in perspektivischer Darstel- 
lung einen Gesundheitsschuh, 
Fig. 2 eine Draufsicht auf den Gegenstand nach Fig. 

Zu dem in der Zeichnung dargestellten Gesundheits- 
schuh gehoren eine Sohle 1, ein Schaft 2 und eine zwei- 
teilige Kappe 3, 4. Wie man den Figuren entnimmt, geht 
der Schaft 2 im Kappenbereich in die beiden Kappentei- 
le 3 und 4 uber. Jedes Kappenteil ist mit einem zugeord- 50 
neten Sohlenabschnitt 5 bzw. 6 verbunden. Das Kap- 
penteil 3 mit dem zugeordneten Sohlenabschnitt 5 dient 
zur Aufnahme des groBen Zehs, wahrend das Kappen- 
teil 4 mit zugeordnetem Sohlenabschnitt 6 die ubrigen 
Zehen aufnimmt. Insbesondere aus der Projektion in 55 
Fig. 2 entnimmt man, daB sich zwischen den beiden 
Kappenteilen 3, 4 eine schlitzartige Ausnehmung 7 er- 
streckt, die auch die Sohlenabschnitte 5, 6 voneinander 
irennt. Die Kappenteile 3 und 4 sind relativ zueinander 
beweglich. Das kann durch geelgnete SohJenkonstruk- 60 
tion noch unterstiitzt werden, 

Im ubrigen entnimmt man aus der Zeichnung, daB die 
Kappenteile 3, 4 im Zehenbereich bis zu ihrem vorderen 
Ende eine im wesentlichen gleichbleibende Hohe auf- 
weisen. Dazu werden die Kappenteile 3, 4 im Bereich 65 
ihrer vorderen Enden und auch im Bereich ihrer Seiten 
von im wesentlichen vertikalen Wandungen 8 begrenzt. 
Dadurch haben die Zehen auch in vertikaler Richtung 
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genugend Bewegungsfreiheit 

Patentanspriiche 

1. Gesundheitsschuh mit Sohle, Schaft und Kappe, 
dadurch gekennzeichnet, daB der Schaft (2) im 
Kappenbereich in zwei Kappenteile (3,4) ubergeht, 
die jeweiis mit zugeordneten Sohlenabschnitten (5. 
6) verbunden sind, wobei ein Kappenteil (3) zur 
Aufnahme des groBen Zehs und das andere Kap- 
penteil (4) zur Aufnahme der ubrigen Zehen ausge- 
bildet ist. 

2. Gesundheitsschuh nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Kappenteile (3, 4) mit ihren 
Sohlenabschnitten (5, 6) relativ zueinander beweg- 
lich sind. 

3. Gesundheitsschuh nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Kappenteile (3, 4) im 
Zehenbereich bis zu ihren vorderen Enden eine im 
wesentlichen gleichbleibende Hohe aufweisen. 
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